Communauté Saint Benoit de Chauveroche
www.chauveroche.fr

Ora & labora

weekend bénévolat

MENAGE FIN D’HIVER ET PEINTURE
7 & 8 MARS 2026

La communauté Saint Benoit de Chauveroche fait appel a toutes les personnes disponibles pour donner un
coup de mains de printemps, bénévolement, les 7 et 8 mars. |l est possible de s’inscrire pour un jour ou deux
jours. Le gite et le couvert sont offerts par la communauté aux participants, le batiment des retraitants peut
accueillir pendant le temps donné. En fonction de la météo et du nombre, des forces et des limites de chacun,
diverses activités sont envisageables. Chacun ayant son don particulier, 'un celui-ci, 'autre celui-la, en début
de journée, une liste est proposée pour rendre un service seul ou en groupe, en intérieur ou en extérieur.
Ouvert a tous ! Prévoir une tenue de bricolage pour du ménage ou de la peinture !

A Chauveroche, la cloche rythme chaque jour. Ces deux journées de bénévolat se vivent au rythme de cette
maison de priére, entre travail manuel et temps spirituel, dans I'esprit bénédictin.

Inscription par mail au plus vite !
info@chauveroche.fr

SAMEDI 7 MARS DIMANCHE 8 MARS

8h office des Laudes 8h office des Laudes

8h45 temps d’accueil et présentations 8h45 travail collectif simple
9h répartition des services

9h-10h45 : début des activités 10h partage d’évangile

11h : liturgie de la Parole 10h30 eucharistie

11h45 : temps convivial 11h45 : temps convivial — apéritif
12h15 : repas communautaire 12h15 : repas communautaire
13h30 — 16h : activités 13h30 — 16h : activités

15h30 : pause 15h30 : pause

16h — 17h30 : activités 16h -17h30 : activités

18h : office des vépres et temps silencieux 18h : office des vépres

19h : repas

20h30 : office des complies

Renseignements : info@chauveroche.fr ou 06.32.46.25.54
www.chauveroche.fr



